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1. Puheenjohtaja totesi kokouksen laillisesti koolle kutsutuksi ja paatésvaltaiseksi.

2. Vanhustenviikon juhlien jarjestelyn tilannekatsaus
Karjalohjan ja Sammatin alue ma 7.10.2024, Maamiesseurantalo Sampaala,
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(Lohilammentie 2, Sammatti). Sammatin maa- ja kotitalousnaiset hoitavat juhlien
kahvituksen ja tarjoilun. Sammatin alueseurakunnan kappalainen Mikko Nieminen ja
kanttori Atte Tenkanen ovat kutsuttu juhlaan. LUVN:n ikdantyneiden palveluiden
palvelualuejohtaja Tuula Suominen on kutsuttu juhlapuheen pitdjaksi; han on vahvistanut
tulonsa juhlaan 13.6.2024.

Kaupunkikeskustan alue ke 9.10.2024, LYLL:n juhlasali (Karstuntie 6, Lohja).
Luksialta kysytaan tarjottavat, sekd mahdollinen tarjoiluapu. Kahvitus alkaa klo 14.00 ja
varsinainen juhlaohjelma alkaa klo 15.00. Ohjelmassa Lohjan Voimistelijoiden 60+
Ladies -tanssiryhman esitys Kati Petersenin johdolla, Ojasirkut lapsikuoro esittaa iloisia
lauluja Elina Laakkosen johdolla, valtuutettu Birgit Aittakumpu pitéda juhlapuheen, Marja
Koski esittdd monologin ja Lohjan Seudun Elékeldisten kuoro esiintyy. Elokuussa
sovitaan juhlan tarkemmat yksityiskohdat.

Nummen ja Pusulan alue to 10.10.2024, Nummen Seuratalo (Tiedonpolku 7, Nummi).
Nummen maa- ja kotitalousnaiset hoitavat juhlien kahvituksen ja tarjoilun. Elokuussa
pidetdan juhlan jarjestelypalaveri jossa yksityiskohdat sovitaan tarkemmin.

3. Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen vanhusneuvoston kokousten kuulumiset
(16.5.2024, 6.6.2024) / pj. Mirja Janerus

16.5.2024

-lkaantyneiden palvelujen talous, palvelujen saatavuus ja henkildstotilanne
(Osavuosikatsaus 1)

-lkaantyneiden paivakeskustoiminnan laajentuminen ja jatko tulevaisuudessa
-Terveyden edistamisen maararaha haku

-Palvelujen verkoston kehittdmisen ajankohtaiset asiat

-Oima-jarjestelman kayttéonotto ja perhehoidon laajentuminen
-Terveysasemien puhelinnumerojen vaihtuminen kolmessa vaiheessa
-Asumispalvelujen jonotilanne
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-Omavalvontaohjelma sosiaali- ja terveydenhuollossa vuosille 2024-2026
-Vanhusneuvoston aloitteet ja lausunnot v.2024

6.6.2024

-Saattohoidon tilanteen esittely

-Vanhusneuvoston lausunto ehdotuksesta jarjestdéavustusten mydntamiseksi vuodelle
2025 alueen véaeston hyvinvointia ja terveytta edistavan jarjestétoiminnan tukemiseksi.
-Vanhusneuvoston lausunnot ja kokouksessa jatetyt aloitteet vuonna 2024.

4. LUVN:n jarjestbavustusten valmistelun tilanne

Hyvinvointialue toteuttaa jarjestoéjen kanssa monipuolista kumppanuutta ja myontaa
avustuksia hyvinvointia ja terveytta edistdvaan toimintaan. Hyvinvointialueen
jarjestbavustukset ovat yksi hyvinvointialueen tavoista tukea jarjestéjen
toimintaedellytyksia, myéntamalla avustuksia tukemaan jarjeston yleishyodyllista
toimintaa vaestén hyvinvoinnin, terveyden edistamiseksi sekéa osallisuuden ja arjen
turvallisuuden kehittdmiseksi. Tavoitteena toiminnan vaikuttavuus, joka tukee sosiaali- ja
terveyspalveluiden ja pelastustoimen jarjestamistehtavaa hyvinvointialueen strategisten
tavoitteiden mukaisesti. Jarjestdyhteistyota toteutetaan monipuolisesti Lansi-Uudenmaan
hyvinvointialueella muun muassa teemaverkostoissa ja tukemalla
jarjesténeuvottelukunnan kaynnistymista edistaen jarjestétoiminnan roolia HYTE-
yhteistydssa.

Vuoden 2025 avustuslajeiksi ehdotetaan kolme avustuslajia; yleisavustus,
kumppanuusavustus ja kehittdmisavustus. Lautakunnalle ehdotetaan maararahaan
tehtavia allokaatioita, joista se kay lahetekeskustelun ja antaa evastyksia valmisteluun.
Pisteytysjarjestelmassa painotettavat kriteerit enhdotetaan lautakunnalle annettavassa
ehdotuksessa pidettavan ennallaan. Pisteytys painottaa hyvinvointialueen laajuudessa
tapahtuvaa vaeston terveyden ja hyvinvoinnin edistamista, jarjestojen viestintaa ja
yhteisty6ta painottaen.

Hyvinvointialue kayttaa jarjestdéavustusten myontamiseen vuodelle 2025 aluevaltuuston
hyvaksyman vuodelle 2025 vahvistettavan talousarvion enimmaismaararahan
mukaisesti. LUVN Vanhusneuvostolta pyydettiin lausunto ehdotuksesta
jarjestbavustusten mydntamiseksi vuodelle 2025, alueen vaestdn hyvinvointia ja terveytta
edistavan jarjestdtoiminnan tukemiseksi, jonka Tulevaisuus- ja kehittamislautakunta
kasittelee osana avustusten myontamista 26.8.2024 kokouksessa.

Elékelaisjarjestbjen toiminta on aina kaytannossa ja saantdjensa perusteella edistanyt
terveyttd, hyvinvointia ja toimintakykya seka poistanut yksindisyytta ja parantanut
toimintaan osallistuvien henkista jaksamista. Paikalliset eldkelaisyhdistykset toimivat
taysin vapaaehtoisvoimin toisin kuin esim. useimmat potilasyhdistykset.

Vanhusneuvoston keskusteluissa nousi esille toiveet jarjestelman lapinakyvyydesta,
selkeésté ohjeistuksesta ja toimivasta hakulomakkeesta. Lahella.fi -alusta on saanut liian
suuren painoarvon, vaikka toiminta alustalla on vasta alussa, ja alustan vaikuttavuudesta
ei ole viela tuloksia. LUVN:n Pilvi Osterman ja Hanna Karhu tekevat kunnissa
avustusinfo-kierroksen halukkaille jarjestéille; Lohjan infopéaivéaksi ehdotetaan 3.9.2024.
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5. Lohjan Ik&antyneiden hyvinvointisuunnitelman tilanne

esittelija Johanna Repola (liite)

Laki sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta (612/2021, §6) velvoittaa kuntaa
seuraamaan asukkaidensa terveytta ja hyvinvointia seka niihin vaikuttavia tekijoita
alueittain ja vaestoryhmittain seka kunnan palveluissa toteutettuja toimenpiteita, joilla
vastataan kuntalaisten hyvinvointitarpeisiin. Ikaantyneiden hyvinvointisuunnitelmaan on
poimittu Lohjalla kesédkuussa 2023 hyvaksytyistd muista suunnitelmista ikdantyneita
koskettavat tavoitteet ja toimenpiteet seké taydennetty ja tarkennettu niita uusilla,
mahdollisimman konkreettisilla tavoitteilla ja toimenpiteilla. Ikaantyneiden
hyvinvointisuunnitelman suunnitelmakausi 2024-2025 on normaalia nelivuotiskautta
selvasti lyhyempi, koska tavoitteena on seuraavasta valtuustokaudesta alkaen yhdistéa
lakisaateisten suunnitelmien laatimisen aikataulu ja asiakirjat yhdeksi kokonaisuudeksi.

Suunnitelmakaudella keskeisina tavoitteina on mm. vahvistaa ikdantyneiden hyvinvoinnin
ja terveyden edistdmisen yhteisty6ta Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen ja
jarjestbkentan kanssa, vahvistaa ikdantyneiden osallisuutta seka palvelujen
esteettdmyyttd ja saavutettavuutta. Suunnitelma on laadittu osallistaen Lohjan vanhus- ja
vammaisneuvostoa, Lohjan kaupungin ja Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen
asiantuntijoita ja viranhaltijoita sek& kolmannen sektorin toimijoita. Lisdksi Lohjan
kaupungin vanhus- ja vammaisneuvostolle sek& valtuustoryhmille on annettu
mabhdollisuus antaa suunnitelmaluonnoksesta lausuntonsa, joiden perusteella
suunnitelmaa on tarkennettu.

Kaupunginhallitus p&atti 3.6.2024 tehda kaupunginvaltuustolle seuraavan
paatosesityksen, ettd kaupunginvaltuusto hyvaksyisi 19.6.2024 Ikaéntyneiden
hyvinvointisuunnitelman vuosille 2024-2025.

6. Lohjan kaupungin hyvinvointiavustukset

esittelija Johanna Repola (liite)

Avustuksista paatettiin Kaupunginhallituksen hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
jaostossa 4.6.2024.

Hyvinvointiavustusta voitiin myontéa lohjalaisille rekisterdidyille yhdistyksille hyvinvointia
ja terveytta edistavaan toimintaan. Hyvinvointiavustus on tarkoitettu perustoiminnan
tukemiseen ja sité voi kayttda myds toimitilavuokraan. Avustuksella mahdollistetaan
Lohjan kaupungin asukkaille suunnattua jarjestétoimintaa, jonka paapainopiste on
ennaltaehkaisevassa hyvinvoinnin ja terveyden edistamistydssa.

Hakuaika oli 15.4.-15.5.2024 klo 15.00 saakka. Avustuksia mydnnettiin sellaiseen
toimintaan, joka on linjassa Lohjan kaupunkistrategian arvojen ja tavoitteiden seka
hyvinvointisuunnitelmien tavoitteiden kanssa. Avustusinfot jarjestettiin 8.4.2024,
10.4.2024 ja 18.4.2024 etayhteydella. Lisaksi jarjestettiin Jarjestotoiminta nakyvaksi -
infotilaisuus, jossa jarjesttt saivat ohjausta Lohjan harrastus- ja matkailukalentereiden
seka Lahella.fi -palvelun kayttoon. Hyvinvointiavustushakemuksia saapui méaraaikaan
mennessa yhteensa 29 kappaletta, joista 25 saapui sahkdisesti ja 4 kirjeitse.
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Hyvinvointiavustusta haettiin yhteensa 62 697 €:n edesta. Vuonna 2024 jaettavana oli
20 000€. Hyvinvointiavustusta saaneiden yhdistysten nimet ja summat ovat nakyvill&:
https://dynasty.voiceintuitive.com/lohjad10/d10julkaisu/cqi/DREQUEST.PHP?page=meet
ingitem&id=2024640-5.

7. Terveyden edistamisen maérérahahaku

Maararahan kaytdsta vastaa Sosiaali- ja terveysministerio, hanke-ehdotukset
vastaanottaa ja arvioi Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Terveyden edistamisen
maéraraha on rahallinen tuki, jota mydnnetaan harkinnanvaraisesti vuosittain
hyvinvointia ja terveyttd edistaviin hankkeisiin. Hanke voi olla 1-3 vuotta kestavéa kokeilu-
, kehittdémis- tai tutkimushanke.

Terveyden edistamisen maararahan hakuaika on 13.5.-14.6.2024. Terveyden
edistamisen méaararahaa voivat hakea muun muassa kunnat, hyvinvointialueet,
oppilaitokset ja jarjestdt. Maararahaa haetaan séhkoisen jarjestelman kautta.

Vuoden 2025 maéararahahaun teemoja ikaantyneille tarkoitettuihin hankkeisiin:

-lékkéiden toimintakyvyn ja kotona parjadmisen tukeminen sek& omaishoitajien
hyvinvoinnin, toimintakyvyn ja terveyden edistaminen. Maararahakehys vuodelle
2025 on iakkaiden terveyden edistamisen tukeviin hankkeisiin (5a — 5e) 6 500 000€.
Méaéararahaa myonnetaan 1-3 vuotta kestaville hankkeille.

Keskeiset painopisteet 5a-5e hankehakuun:

5a) Kansallinen muistipalvelupolku —toimintamallin kehittdminen: Tavoitteena on
hyvinvointia ja terveytta edistavilla toimenpiteilla yllapitaa ja edistaa iakkaan vaeston
hyvinvointia, terveytta ja toimintakykya seka myohentaa palvelutarvetta.

5b) Tuetaan idkkaiden hyvinvointia ja terveytta lisaamalla ja uudistamalla
toimintakykya tukevaa ryhmamuotoista toimintaa: Tavoitteena on toimintakyvyn
monipuolinen yllapitdminen, sosiaalisten suhteiden vahvistuminen, osallisuuden
edistdminen, yksindisyyden ja turvattomuuden vahentyminen, hyvinvoinnin ja terveyden
tukeminen.

5c¢) Otetaan kayttoon Hyvinvointia kulttuurista ikaihmisille —ohjelmassa kehitettyja
kulttuurisisaltdja: Tavoitteina on ikdihmisten elaménlaadun parantuminen, elaméan
merkityksellisyys ja mielekkyyden kokemusten vahvistuminen, toimintakyvyn ja
osallisuuden kokemuksen paraneminen ja sailyminen, ennakoivan toiminnan
lisd&ntyminen ja tehostuminen.

Otetaan kayttoon ja jatkokehitetdan kulttuurilahetetoiminnan ja etsivan kulttuurityon
toimintamalleja seka vaikuttavia kulttuurisisaltdjéa ikaantyvalle vaestolle, erityisesti niille,
jotka ovat ohjautumassa palvelujen piiriin.

5d) Edistetdadn omaishoitajan terveytta, vahvistetaan voimavaroja ja jaksamista:
Tavoitteena on edistdd omaishoitajien terveyttéa ja vahvistaa voimavaroja seka
jaksamista.

5e) Tukimalli omaishoidon erilaisiin kuormittaviin tilanteisiin: Tavoitteena on
vahvistaa omaishoitajien yksilollista tukea erilaisissa kuormittavissa
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tilanteissa.Kehitetédén ja otetaan kayttéon toimintamalli, jossa tunnistetaan ja tuetaan niita
omaishoitajia, jotka ovat jaaneet tavanomaisen tuen tai toiminnan ulkopuolelle tai tuki on
ollut tarpeisiin nahden riittdmaténta. Toimenpiteissé painotetaan uusien kaytanttjen
kehittamista varsinkin tydikaisten omaishoitajien tukemiseen.

8. Lautakuntien terveiset

kauke

- Aurinkosahk®opuistojen maa-alueiden maanvuokraaminen Lohjan alueella.
- Uudenmaan Ely-keskuksen alueella Karkkilassa, Vihdissa, Lohjalla, Inkoossa ja
Hangossa siirrytdén 3.6.2024 Ely-vetoiseen joukkoliikenndintimalliin.

- Joukkoliikenteen lipputuotteiden uudistus 3.6.2024 alkaen.

tekla

- Kunnollinen pyorateline paakirjaston eteen.

- Paatearkiston hankesuunnitelma.

- Nummentie 6, entinen Luksian ammattiopisto, rakennuksen purku.

- Paloniemen huvimajan siirto Lohjan museon alueelle.

9. Tiedotusluonteiset asiat

- Vie vanhus ulos -kampanja

- Katupappilan Olohuone-hanke; vapaaehtoisia toimijoita etsitddn Lohjan Seurakunnan
(Laurinkatu 40, Lohja) tiloihin pitamaan toimintaa maanantaisin ja perjantaisin klo 10-14
ja keskiviikkoisin klo 15-19. Perehdytystilaisuus 6.8.2024, lisatiedot Lohjan Seurakunta.
- LUVN:n palvelutiedote jaettu Lansi-Uusimaa-lehden valissa viikolla 22, seka lahetetty
vanhusneuvoston jasenille sahkopostitse 29.5.2024.

- Olkkari-toimintaa torstaisin klo 13.15-14.45 os. senioritalo Linnaistenhovin tiloissa
Tehtaankatu 22, Lohja, ohjaaja: Kirsi Reijonaho p. 040 639 4013

- Lohjan Kaikukortin voi saada sosiaali- ja terveysalan tai hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen toimijan asiakas. Kaiku-korttiin on oikeutettu tiukassa rahatilanteessa oleva
henkild, jotta voisi hankkia paéasylippuja tai kurssipaikkoja. Henkilon ika on oltava
vahintdan 16 vuotta. Lisatiedot: https://www.lohja.fi/kulttuuri-vapaa-aika-likunta/yleinen-
kulttuuri/kaikukortti/

10. Mahdolliset muut asiat

- Ennen vuotta 2021 olevat vanhusneuvoston poytékirja-linkit poistetaan
vanhusneuvoston kotisivulta. Sivulle jatetdan nakyville vain kauden 2021-2025
vanhusheuvoston péytékirjat.

- Vanhusneuvoston antamat lausunnot L98 Torin ymparisto ja L104 Laurinkatu 53, 55 ja
57 saivat kiitosta Lohjan kaavoituksessa.

11. Seuraava kokous ti 27.8.2024 klo 14.00-16.00 Monkolan valtuustosalissa.

Poytakirjan vakuudeksi 13.6.2024
Mirja Janérus Jaana Perheentupa
puheenjohtaja sihteeri
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